
MARKUS APPEL
TENNISSCHULE

MATS

TRAINING SOMMER 2021

Beginner- und Fortgeschritenentraining

Kinder- und Jugendtraining, Minitraining

Vereins- und Mannschatstraining

Leistungstraining

Turnierbetreuung

Tenniscamps und Events

Leitung

Markus Appel

Staatl. geprüter Tennislehrer

Das Team

Noah Sananikone            Meik Schneider           Chris Schweickert

Tennisassistent für           Planung C-Trainer BTV Staatl. anerkannter

Vereinssport/Gruppenleiter Sportlehrer

Anmeldung bis 06.04.2021

Mitglied Nichtmitglied

Name ______________________________

geboren am:      ______________________________

Straße: ______________________________

PLZ, Ort: ______________________________

Telefon: ______________________________

e-Mail ______________________________

Bite mögliche Termine/Trainingszeiten eintragen:

Montag von Uhr  bis               Uhr

Dienstag von Uhr  bis Uhr

Mitwoch von Uhr  bis Uhr

Donnerstag von Uhr  bis Uhr

Freitag von Uhr  bis Uhr

Samstag von Uhr  bis Uhr

Gruppe (bite ankreuzen)

2er- Gruppe € 320,-- / Saison*       1 x wöchentl. 

3er/4er Gruppe    € 208,-- / Saison*       2 x wöchentl.

Einzeltraining        € 640,-- / Saison*       3 x wöchentl.

(Preise beziehen sich auf 1 Stunde Training die Woche)

Spielstärke (bite ankreuzen)

Beginner Fortgeschriten         Turnierspieler/in

Anmerkung/Wünsche__________________________

____________________________________________

_________________     _________________________

Datum Unterschrit:

Sportshop / Besaitungsservice

Sportshop

Heinz Appel

Tel. 0173-5218529

Tennisschläger

Tennisbekleidung

Accessoires

und einiges mehr

Besaitungsservice / Saiteneigenschaten

Komfort Spielgefühl

Allround Touch

Kontrolle Spin

Armschonung Power

Haltbarkeit

Mannheimer Str. 46

69198 Schriesheim

Tel. 06203-8408080

Mobil 0173-8007799

mail:info@mats-tennis.de

www.mats-tennis.de

instargram@mats.tennis

Während dem Tennisunterricht nicht erreichbar!

Bite nutzen Sie die Mailbox, AB, SMS oder WhatsApp 

MARKUS APPEL
TENNISSCHULE

MATS



TRAINING

Mini-Training / Kindergarten-Tennis 

· allgemeine motorische Grundmuster

· spielerisches Erlernen der Grundmuster

· kindgerechtes Tennis (Stage 3)

· Ballschule: Spaß am Spiel und Bewegung 

durch verschiedene Spiele, Bälle und 

Spielutensilien

Preise auf Anfrage!

Beginnertraining: Kinder/Jugend/Erwachsene

· Einsteiger und Aubautraining

· Spaß und Moivaion durch tennisorienierte 

Spiele

· Schulung neuester Techniken

· Integraion Wetkampf

Fortgeschritenen-Training
Kinder / Jugend / Erwachsene

· Verbesserung vorhandener Techniken

· Umstellung vorhandener Techniken

(z.B. bei Armproblemen)

· Breiten- und Mannschatssport

· Talentsichtung und Talenförderung

· Turnierbetreuung

Schnuppertraining

Einzeltraining 40 Minuten € 20,--

2 x 60 Minuten € 60,--

Gruppentraining 2 x 60 Minuten € 15,--

(Pro Person)

EVENTS

· Jugendcamps

· Turniere für alle Altersklassen

· Tennisreisen nach Marbella

Hofsäß Tennis Akademie

· Zelt - Übernachtung auf der Anlage

· Winterausflug zur Eisbahn Heddesheim

INFORMATION und PREISE (ohne Hallenplatz)

Sommertraining       19.04.2021 - 01.10.2021
Wintertraining 04.10.2021 - 28.04.2022

Training 60 Minuten

Einzeltraining €  40,--

2er  Training €  20,-- (pro Person)

3er/4er Training €  13,-- (pro Person)

Mannschatstraining auch 90 Minuten und mehr möglich.

Die Gruppeneinteilung ist der Tennisschule vorbehalten.

Einzeltraining 45 Minuten €  30,--

Einzeltraining 30 Minuten €  20,--

· An Feiertagen, Brückentagen und in den Schulferien 

findet kein Training stat.

· Bei starkem Regen bzw. Nichtbespielbarkeit der 

Plätze wird das Training in die Halle verlegt.

· Immer wenn es die Weterlage zulässt, wird aus 

ökologischer Sicht, dem Spaßfaktor, den Wetkampf -

bedingungen und zum Wohl der Gesundheit im freien

trainiert, obwohl der Verein über die laufende Winter -

saison die Hallenmiete berechnet.

Anmeldeinformaionen:

· Anmeldung sollte vor Saisonbeginn erfolgen.

Ausnahmen sind jedoch möglich.

· Die Einteilung erfolgt in Gruppen nach Spielstärke.

· Wir berücksichigen Zeit- und Mitspielerwünsche.

· Anmeldungen sind für die Saison verbindlich.

· Nicht in Anspruch genommene Trainingseinheiten 

können nicht nachgeholt und/oder vergütet werden.

· Für rechtzeiig abgesagte Stunden können wir evtl. 

Nachholmöglichkeiten anbieten.

· Bei Trainingsausfall (durch den Trainer) werden die 

Stunden nachgeholt.

· Absagen bite rechtzeiig per SMS oder WhatsApp.


